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Het mondzorg onderzoek 2013 en de bijzondere tandheelkunde. 
 
Een nieuwsbrief voor de leden van Cobijt. 
 
De centra voor bijzondere tandheelkunde hebben, evenals alle algemene practici, een aankondiging  
van de NZa d.d. 15 maart 2013 ontvangen over het gegevensonderzoek mondzorg 2013. 
De NZa is een onderzoek gestart naar de kosten van de mondzorg in Nederland in de afgelopen jaren. 
Dit onderzoek wordt uitgevoerd en begeleid door Deloitte. Ook de bijzondere tandheelkunde is 
onderdeel van dit kostenonderzoek.  
 
Dit onderzoek is gericht op de feitelijke prestaties, kosten en opbrengsten van de mondzorg in 2010 en 
2011. Hieraan voorafgaand wil de NZa eerst nog onderzoeken of er nog valide en relevante gegevens 
beschikbaar zijn van 2012 om mee te nemen in dit onderzoek. De uitkomsten van het onderzoek zullen 
gebruikt worden voor de beleidsdiscussie over de tarieven voor 2014.  
Het is belangrijk op te merken, dat de NZa over de juiste en feitelijke gegevens van de mondzorg wil 
beschikken. Het is in deze fase nog niet te voorspellen hoe de beleidsdiscussie invulling zal krijgen. 
 
Cobijt is op twee manieren betrokken bij dit onderzoek: 

1. Cobijt maakt deel uit van de Klankbordgroep Mondzorg, waarin de koepelorganisaties als 
klankbord dienen voor de NZa ten einde een gedegen en betrouwbaar kostenonderzoek te 
houden in de praktijk van de mondzorg van alle dag. 

2. Cobijt zal met de NZa aan tafel gaan om de toekomst van de bijzondere tandheelkunde te 
bespreken en knelpunten proberen op te lossen. 

 
Cobijt heeft bij de voorbereidingen van het kostenonderzoek bij de NZa en Deloitte duidelijk gemaakt 
dat de bijzondere tandheelkunde ook daadwerkelijk bijzonder is. Het kostenonderzoek is voor een 
groot gedeelte gericht op de algemene praktijk. Daarin zijn heel veel varianten te onderkennen zoals 
de aard van de praktijk, de kostenopbouw en de vele prestaties /verrichtingen enz. Er zal een berg van 
gegevens beschikbaar komen. De NZa heeft Deloitte de opdracht gegeven het onderzoek te begeleiden 
en in de zomer van 2013 met een overzicht te komen van de kosten in de mondzorg in Nederland. 
In het kostenonderzoek is de bijzondere tandheelkunde in de algemene praktijk al meegenomen. De 
bijzondere tandheelkunde (buiten de  algemene praktijk) kent echter in feite slechts een beperkt aantal 
prestaties en zijn voor een belangrijk deel gebaseerd op tijd. 
Daarnaast is de groep van centra voor bijzondere tandheelkunde klein in vergelijking tot de gehele 
groep mondzorgverleners in de algemene praktijk.  
Een gedegen kostenonderzoek in de bijzondere tandheelkunde heeft echter enkele belangrijke 
knelpunten: 

- Kunnen de juiste gegevens worden aangeleverd? 
- Is een steekproef zinvol in een groep van ongeveer 25 centra? 

De centra voor bijzondere tandheelkunde kennen een zeer verschillend kostenstructuur door de 
omgeving waarbinnen ze georganiseerd zijn.  
Een goed onderzoek zal daarom vooral goed gestructureerd moeten worden. 
 
In het overleg met de NZa en Deloitte is daarom besloten het kostenonderzoek iets anders in te richten 
voor de bijzondere tandheelkunde dan voor het grote geheel. Uiteraard zal het grote onderzoek het 
referentiepunt blijven voor het kostenonderzoek in de bijzondere tandheelkunde.  
De uitkomsten van het onderzoek in de bijzondere tandheelkunde zullen meegenomen worden in de 
eindpresentatie van Deloitte aan de NZa. 
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Het onderzoek in de bijzondere tandheelkunde  
 
De NZa, Deloitte en Cobijt willen graag een bijdrage leveren aan het verzamelen van de juiste 
gegevens in de bijzondere tandheelkunde. Daarnaast wil Cobijt ook zorg dragen voor betrouwbare 
gegevens. Deze gegevens moeten een zo actueel en realistisch mogelijk beeld geven van wat er 
omgaat in de bijzondere tandheelkunde (buiten de algemene praktijk en buiten de individuele 
tandartsen in de AWBZ). De bijzondere tandheelkunde in de algemene praktijk is geregeld binnen de 
UPT-codes en het onderzoek in de algemene praktijk zal een daarover uitsluitsel geven. De kosten 
voor de praktijk in de AWBZ, waarin individuele tandartsen werkzaam zijn, maken deel uit van het 
budget van de instelling. 
 
Deloitte en Cobijt zullen daarom alle centra voor bijzondere tandheelkunde uitnodigen, die een 
tariefbeschikking van de NZa hebben, onderverdeeld in: 

- zelfstandige centra voor bijzondere tandheelkunde 
- centra voor bijzondere tandheelkunde, die deel uitmaken van een ziekenhuis 
- centra die deel uitmaken van instellingen binnen de AWBZ. 

 
Deloitte zal in samenwerking met Cobijt een gerichte vragenlijst opstellen, waarmee de juiste 
gegevens opgevraagd kunnen worden. 
 
Alle centra voor bijzondere tandheelkunde zullen in het onderzoek plaatsvinden. Een steekproef heeft 
geen zin in verband met de kleine onderzoekspopulatie. 
 
Cobijt heeft aan de NZa en aan Deloitte gevraagd om het onderzoek in twee delen te splitsen: 

- De voorbereiding 
- De uitvoering van het onderzoek. 

 
1. De voorbereiding. 
 
Cobijt zal een managersbijeenkomst organiseren, waarin de opzet en de uitvoering van het onderzoek 
nader toegelicht zal worden. De NZa en Deloitte hebben hun medewerking daaraan al toegezegd. Het 
Cobijt bestuur heeft een kostenoverzicht gemaakt, dat gebruikt kan worden bij het verzamelen van de 
gegevens. 
Tevens zal in beeld gebracht worden welke zaken uit het grotere onderzoek in de algemene praktijk 
nog meegenomen zullen worden in het onderzoek in de centra voor bijzondere tandheelkunde. 
 
Met deze managersbijeenkomst beoogt het bestuur, de NZa en Deloitte dat alle deelnemers weten wat 
van hen gevraagd wordt en hoe gegevens verzameld dienen te worden.  
Tevens zal de planning voor iedereen duidelijk moeten zijn. 
 
  
2. Het onderzoek. 
 
Het onderzoek zal in de maanden mei en juni worden uitgevoerd door Deloitte. Deloitte heeft 
toegezegd om hulp te bieden als de deelnemers daaraan behoefte hebben. 
 
3. Het resultaat. 
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Deloitte zal in juni 2013 over de gegevens moeten kunnen beschikken. In juli 2013 zal een eerste 
rapportage plaatsvinden. 
De oplevering van de eindrapportage is gepland voor september 2013. 
 
De datum en de uitnodiging voor de managers bijeenkomst zal spoedig aan alle centra kenbaar 
gemaakt worden. 
 
Namens het bestuur van Cobijt, 
 
Rick van der Pas 
Jo Caris 
 
 
 
 


